
 

 

REGULAMENTUL COMPETITIEI 

CAMPIONATUL JUDETEAN U7 BACAU 
> 

(jucători născuţi după 01.01.2018) ediţia 2024 - 2025 
 
 
 

 

1. COMPETENTE DE ORGANIZARE 

- AJF Bacău organizează etapa / faza judeţeană a competiţiei. 

2. PARTICIPANȚI 

În campionatul judeţean organizat de AJF Bacău participă toate unităţile sportive 

afiliate la Asociaţia Judeţeană de Fotbal Bacau, care solicită înscrierea în campionat, 

acceptând, totodată, respectarea şi aplicarea prezentului regulament. 

Echipele care doresc să participe în Campionatul Judeţean U7 sunt obligate să 

solicite în scris, către AJF Bacău, înscrierea în competiţie. AJF Bacău verifică îndeplinirea 

condiţiilor de participare şi stabileşte datele limită de înscriere, respectiv 16 August 2024. 

Cluburile sportive participante sunt obligate să respecte în totalitate art. 38 din 

ROAF ediţia 2021 dintre care enumerăm: 

• să aibă angajaţi antrenori calificaţi care să deţină minimum licenţa C - UEFA . 

• să respecte statutul, regulamentele şi deciziile luate de către comisiile FRF / AJF. 

• să deţină în calitate de proprietar (sau să aibă contract de închiriere pentru anul 

competiţional 2024 - 2025) un teren omologat de către AJF Bacău în aceeaşi 

localitate în care clubul îşi are sediul social conform ROAF. 

• să participe în competiţii cu numărul de echipe pentru juniori prevăzut la 

art.33 din ROAF coroborat cu art.17 din regulamentul de licenţiere a 

cluburilor. 

Cluburile organizatoare răspund de ordinea şi securitatea participanţilor la 

competiţiile organizate de către AJF Bacău. Operaţiunile privind transferurile jucătorilor 

juniori eligibili U7 se pot efectua în perioadele de transfer anuale aprobate de către 

Comitetul Executiv al Federaţiei Române de Fotbal 

AJF Bacău nu poate fi făcută răspunzătoare de nici o accidentare suportată de un 

jucător, oficial sau suporter, de nici o pagubă suferită de către o persoană fizică, un club sau 

asociaţie sportivă. 

 

 

CRITERIILE DE DEPARTAJARE 

Toate jocurile vor fi în conformitate cu art. 27, alin. 3 din ROAF, cu excepţia etapelor în care 

"sistemul este eliminatoriu", respectiv: Joc câştigat 3 puncte, joc egal 1 punct şi joc pierdut 0 puncte. 
În situaţia în care un joc se termină la egalitate, se vor executa lovituri de departajare, criteriu ce va fi 

luat în calcul doar în situaţia în care aceste două echipe se vor afla la egalitate de puncte la sfârşitul 

turneului iar clasamentul fair play nu poate face d    departajarea.În situaţia în care două sau mai 
multe echipe se află la egalitate de puncte clasamentul se va stabili pe baza aplicării, în ordine a 

următoarelor criterii: 



 
 

 numărul mai mare de puncte obţinute în jocurile directe disputate între echipele aflate la 

egalitate de puncte, 

 golaverajul mai bun în jocuri directe, 

 numărul mai mare de goluri marcate în jocurile directe, 

 golaverajul general mai bun (diferenţa dintre golurile marcate şi cele primite în toate 

jocurile din grupă). 

 numărul mai mare de goluri marcate în toate jocurile din grupă; 

Dacă şi după aplicarea acestor criterii egalitatea persistă, se va lua în calcul clasamentul fair 

play, astfel: se acordă câte 1 punct pentru fiecare cartonaş galben primit, 3 puncte pentru un 

cartonaş roşu primit prin cumul de avertismente şi 4 puncte pentru un cartonaş roşu primit 

direct. Echipa cu cele mai puţine puncte va fi desemnată câştigătoare. Cartonaşele care se vor 

lua în calcul vor fi cele din etapa respectivă (zonală 

/ finală). 

3. DREPTUL DE JOC, NUMĂRUL JUCĂTORILOR SI DURATA JOCULUI 7 3 
Au drept de joc în competiţia Campionatul Judeţean U7 ediţia 2024 - 2025 jucătorii născuţi în anul 

2018 şi mai tineri. Fetele pot participa cu 2 ani de vârstă mai mare față de categoria la care joacă( 

respectiv 2016 și mai tinere). 

Lot de jucători  U 7 – 10 jucători 

 

 
Identificarea jucătorilor juniori, în competiţiile rezervate acestora, se face pe baza 

carnetului de legitimare, certificatul de naştere conform ROAF. 

NOTĂ - În situaţia în care jucătorul prezintă paşaportul în original nu va trebui să 

prezinte certificatul de naştere. 

Un joc se dispută între două echipe compuse fiecare din cel mult 3x3 jucători, dintre care 

unul este portar. 

 
Durata unui joc este de 3x10 minute (fără prelungiri). 

 

Timpul de joc trebuie să fie împărțit în mod egal pentru fiecare copil participant.                                             

În cazul unei accidentării,timpul rămas de joc alocat copilului accidentat va fi împărțit în 
mod egal fiecărui copil.  
Antrenorul trebuie să dea  fiecărui jucător posibilitatea de a juca. Această măsură ajută 

la implementarea spiritului UEFA,conform căruia jocurile acestor categorii de vărstă să 
nu fie orientate   în nici o măsură spre rezultat. 

Important este ca jocul să ofere copiilor o experiență de fotbal și distacție. 
 
La toate competiţiile de juniori, începand cu sezonul 2024-2025 este obligatorie 

confruntarea înainte de inceperea jocului 
Dacă o echipă foloseşte un jucător cu altă identitate sau care nu corespunde vărstei 

competiţei respective, clubul respectiv va fi amendat cu 700 lei la prima abatere şi cu 1500 lei 
la următoarele. Plata se face în termen de 10 zile, în caz contrar clubul respectiv nu va fi 
programat pentru următorul joc. 



 
Echipa care plăteşte contestaţia în cuantum de 60 lei şi va avea o decizie favorabilă la 

Comisiile Disciplinare ale AJF Bacă u, contravaloarea contestaţiei va fi suportată de că tre 
echipa care a încă lcat R.O.A.F. 

 

Asociaţiile sau cluburile sportive care participă în competiţie cu 2(două) sau mai multe echipe, sunt 

obligate să prezinte, înainte de începerea competiţiei tabele nominale diferite cu loturile de jucători 
care vor juca pe toată perioada derulării campionatului, la una din cele 2(două) echipe. 

 
Acest tabel vizat de AJF Bacău va fi prezentat, în copie, înainte de joc arbitrului. În caz contrar, 

jocul nu se va disputa, iar echipa în cauză va suporta deciziile Comisiei de Etică și Disciplină din 

cadrul AJF Bacău. 

 
1.DIMENSIUNILE TERENULUI, PORŢILE DE FOTBAL SI MINGEA 

Lungime - 20 m; lăţime 20 m; 

Dimensiunea porţilor – 1 m(mică); 

Minge - numărul 3. 

Suprafaţa terenului de joc - Terenul de joc trebuie să fie o suprafaţă de joc în 

totalitate naturală / artificială, omologat AJF conform ROAF. 

 

     1.REGULAMENTUL DE DESFASURARE A JOCULUI 

Regulile Jocului şi dispoziţiile tehnice 

Pe parcursul competiţiei se vor folosi mingi numărul 3.  
Apărărtorile s obligatorii. 

Portarul: Mingile ieşite în afara terenului de joc în out de poartă sau prinse de portar cu mâna 

(în timpul jocului), vor fi repuse în joc, de către portar, numai  cu mâna. Dacă portarul nu 

respectă această regulă arbitrul opreşte jocul şi dictează repunerea mingii în joc de către portar 

în mod regulamentar(cu măna). 

Arbitrul - Fiecare joc este condus de câte un  arbitru  care are autoritate deplină în aplicarea 

legilor jocului.Deciziile arbitrului cu privire la faptele legate de joc sunt definitive. 

Lovitura de începere - Fiecare echipă se găseşte în jumătatea proprie de teren. Oponenţii echipei 
care încep jocul trebuie să se afle în terenul propriu la o distanţă de cel puţin 5 m de minge, până 

când aceasta este în joc. Un gol nu poate fi marcat direct după fluierul de începere. 

Aruncarea de la margine, cu piciorul (mingea trebuie să fie nemișcată, pe sol, fără să atingă 

linia de margine, în exteriorul terenului, în momentul repunerii), atunci când 

mingea depăşeşte în întregime linia de margine, pe sol sau în aer. 

 
Offside - Un jucător se află în poziţie afară din joc atunci când depăşeşte linia careului aflată 

la 9 m de linia porţii sau linia întreruptă dintre colţurile careului şi benzile laterale 

ale terenului şi este mai aproape de linia porţii adverse decât mingea cât şi de 

penultimul adversar. 

 
Lovitura de pedeapsă se execută dintr-un punct aflat la 7 m de la mijlocul porţii şi la distanţă 

egală de stâlpii porţii. 



 
 

Lovitura de colţ  se execută dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc în fiecare colţ al suprafeţei 

de joc. 

Lovitura liberă directă si indirecta se execută din locul unde s-a comis infracţiunea. 

Adversarii trebuie să se afle la o distanţă de minimum 5 m faţă de minge. 

 

Cartonaș galben cumul - 2 minute eliminare;cartonaș roșu – nu există, copii trebuie să 

fie educați in spiritul  de Fair-Play și dea dovadă de sportivitate. 

Echipele vor utiliza doar jucătorii corespunzători categoriei de vărstă. 

 

      6.ASISTENTA MEDICALĂ  și  AVIZUL  MEDICAL 

  

                 Avizul medical pe legitimațiile de joc este permis (valabil) numai de la medicul de 

familie/Policlinică(cabinetul) pentru Sportivi. 

La jocurile din campionat ( etapa judeţeană) asistenţa medicală va fi asigurată conform regulamentelor 

judeţene în vigoare respectiv prezenţa unui medic/asistent medical. 

La toate jocurile, asistenţa medicală la teren va fi asigurată de către organizator pe tot parcursul 

turneului  

Mijlocul de transport trebuie să stea la dispoziţie, în imediata apropiere, pe toată durata 

jocurilor iar numărul de înmatriculare al acestuia va fi înscris în raportul de arbitraj. La toate 

jocurile, este obligatorie prezenţa unui cadru medical delegat care va prezenta legitimaţia de 

serviciu, precum şi un act de identitate. 

 
  

     7.SISTEMUL DE DESFASURARE 
 

Etapa I ETAPA JUDEŢEANĂ  Sistem turneu 

Etapa I - ETAPA JUDEŢEANĂ U7 (septembrie 2024 – Iunie 2025)  

Etapa judeţeană a competiţiei CAMPIONATUL JUDEŢEAN U7 este organizată de Asociatia 
Judeteana de Fotbal Bacau. 

Turneele se vor desfășura pe terenurile echipelor participante/înscrise în competiție și care 

corespund regulamentelor în vigoare(AJF/FRF).                                                                                                                                                                                               

Locația unde se va desfășura competiția va fi anunțat cu 5 zile înainte de desfășurarea etapei.  

 

     8. DISPOZIȚII ECONOMICE Fiecare echipă suportă cheltuielile de transport, 
asistență medicală, arbitraj în toate etapele de campionat.  
 

      9. COMPETENTELE COMISIILOR AJF 
            Departamentul Competiţii, Serviciul Copii şi Juniori răspunde de organizarea competiţiei 

Campionatul Judeţean U7 ediţia 2024 - 2025, 
             Comisia Judeteana a Arbitrilor Bacău răspunde de delegarea arbitrilor la etapele turneului 

zonal, semifinal şi final al competiţiei Campionatul Judeţean U7 ediţia 2024-2025, 

            Comisia de Disciplină şi Etică a AJF Bacău judecă toate cazurile în care este încălcat 

Regulamentul Disciplinar şi toate cauzele în care nu se respectă ROAF. 



 
 

DISPOZIŢII FINALE 

Dreptul de proprietate al AJF asupra competiţiilor de juniori: 
Campionatul Judeţean U7 se dispută în conformitate cu dispoziţiile prevăzute în ROAF, ediţia 2021, 

iar situaţiile neprevăzute vor fi soluţionate într-o manieră definitivă şi irevocabilă de Comisia de 

Disciplină şi Etică a AJF Bacău. AJF Bacău este proprietara drepturilor de exploatare a competiţiilor 

pe care le organizează. Toate jocurile organizate în cadrul competiţiilor oficiale de juniori nu pot fi 
difuzate audiovizual (televiziune, telefonie mobilă, internet etc.) fără acordul AJF Bacău. Drepturile de 

exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fără consimţământul prealabil 

şi expres al AJF Bacău. NOTĂ: Datele de desfăşurare a etapelor pot fi modificate în funcţie de 
jocurile echipelor Judeţeane sau de examenele MEC şi structura anului şcolar 2024 - 2025. 

Prezentul regulament se completează în mod corespunzător cu dispoziţiile Regulamentului de 

Organizare a Activităţii Fotbalistice, Regulamentului Disciplinar, Regulamentului privind Statutul şi 
TransferulJucătorilor, Legilor Jocului şi a altor norme specifice activităţii competiţionale, după caz. 

Dacă există omisiuni în acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua hotărârea în 

concordanţă cu prevederile regulamentelor AJF Bacău / FRF în vigoare.9. DISPOZIȚII 
ECONOMICE Fiecare echipă suportă cheltuielile de transport, cazare, masă şi arbitraj în 
toate etapele de campionat, cu excepția etapei finale, unde cheltuielile de masă, cazare, 
asistență medicală, arbitraj și observare vor fi suportate de Federaţia Română de Fotbal. 
Federaţia Română de Fotbal prin Departamentul Competiții, Biroul Copii şi Juniori, va 
acorda premii participanților din etapa finală a competiției, (tricouri, medalii, diplome, 
mingi) 
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